
Права и обязанности граждан в сфере 
охраны здоровья 
Информация предоставляется в соответствии с Главой 4 Федерального закона от 
21.11.2011 № 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации». 
 

1. Права граждан в сфере охраны здоровья 

Право на охрану здоровья (ст. 18) 

●​ Каждый имеет право на охрану здоровья. 
●​ Право на охрану здоровья обеспечивается охраной окружающей среды, созданием 

безопасных условий труда, благоприятных условий труда, быта, отдыха, воспитания 
и обучения граждан, производством и реализацией продуктов питания 
соответствующего качества, качественных, безопасных и доступных лекарственных 
препаратов, а также оказанием доступной и качественной медицинской помощи. 

Право на медицинскую помощь (ст. 19) 

Каждый имеет право на медицинскую помощь. Пациент имеет право на: 
●​ выбор врача и выбор медицинской организации; 
●​ профилактику, диагностику, лечение, медицинскую реабилитацию в медицинских 

организациях в условиях, соответствующих санитарно-гигиеническим требованиям; 
●​ получение консультаций врачей-специалистов; 
●​ облегчение боли, связанной с заболеванием, состоянием и (или) медицинским 

вмешательством, методами и лекарственными препаратами, в том числе 
наркотическими и психотропными; 

●​ получение информации о своих правах и обязанностях, состоянии своего здоровья, 
выбор лиц, которым в интересах пациента может быть передана информация о 
состоянии его здоровья; 

●​ защиту сведений, составляющих врачебную тайну; 
●​ отказ от медицинского вмешательства; 
●​ возмещение вреда, причиненного здоровью при оказании ему медицинской помощи; 
●​ допуск к нему адвоката или законного представителя для защиты своих прав; 
●​ допуск к нему священнослужителей. 



Информированное добровольное согласие на медицинское 
вмешательство и на отказ от него (ст. 20) 

●​ Необходимым предварительным условием медицинского вмешательства является 
дача информированного добровольного согласия гражданина или его законного 
представителя на медицинское вмешательство на основании предоставленной 
медицинским работником в доступной форме полной информации о целях, методах 
оказания медицинской помощи, связанном с ними риске, возможных вариантах 
медицинского вмешательства, о его последствиях, а также о предполагаемых 
результатах оказания медицинской помощи. 

●​ Гражданин или его законный представитель имеют право отказаться от 
медицинского вмешательства или потребовать его прекращения (за исключением 
ряда случаев, предусмотренных законом, например, при угрозе жизни и 
невозможности выразить свою волю). 

Информация о состоянии здоровья (ст. 22) 

●​ Каждый имеет право получить в доступной для него форме имеющуюся в 
медицинской организации информацию о состоянии своего здоровья, в том числе 
сведения о результатах медицинского обследования, наличии заболевания, об 
установленном диагнозе и о прогнозе развития заболевания, методах оказания 
медицинской помощи, связанном с ними риске, возможных видах медицинского 
вмешательства, его последствиях и результатах оказания медицинской помощи. 

●​ Информация о состоянии здоровья предоставляется пациенту лично лечащим 
врачом или другими медицинскими работниками, принимающими непосредственное 
участие в медицинском обследовании и лечении. В отношении лиц, не достигших 
установленного возраста, информация предоставляется их законным 
представителям. 

●​ Пациент либо его законный представитель имеет право по запросу получать 
отражающие состояние здоровья пациента медицинские документы (их копии) и 
выписки из них. 

 

2. Обязанности граждан ​
в сфере охраны здоровья (ст. 27) 

●​ Граждане обязаны заботиться о сохранении своего здоровья. 
●​ Граждане в случаях, предусмотренных законодательством Российской Федерации, 



обязаны проходить медицинские осмотры, а граждане, страдающие заболеваниями, 
представляющими опасность для окружающих, в случаях, предусмотренных 
законодательством Российской Федерации, обязаны проходить медицинское 
обследование и лечение, а также заниматься профилактикой этих заболеваний. 

●​ Граждане, находящиеся на лечении, обязаны соблюдать режим лечения, в том 
числе определенный на период их временной нетрудоспособности, и правила 
поведения пациента в медицинских организациях. 
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